




 

 

 

 

 

Lampiran : Tindak Lanjut atas Monev bulan September 2023 

1. Penyuluhan Kesehatan dan Informasi Pelayanan 

 

No Waktu Kegiatan 

Narasumber / 

Petugas 

Pelaksana 

Tema 
Dokumentasi 

Kegiatan 

1 Selasa, 5 

Septem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himb 

auan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Mengenal Manfaat 

Air Putih bagi 

Kesehatan  

 

2 Selasa, 5 

Septem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Bagaimana 

Mengetahui Tubuh 

Kekurangan 

Cairan?   

 

3 Jumat, 8  

Septem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Mata 

Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Manfaat Pola 

Hidup Sehat    



 

4 Jumat, 8  

Septem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Mata 

Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Tips Menjaga 

Kesehatan Mata  

 

 

 

 

5 Rabu, 13 

Septem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Instalasi 

Rehabilitasi 

- Muhammad 

Rezza 

Muktiaji, 

A.Md.FT 

- Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Latihan Pemulihan 

Fungsi Paru pada 

Pasien Pasca Rawat 

Inap dengan PPOK   

 

 

6 Rabu, 13 

Septem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT-  

Ruang 

Tunggu 

Instalasi 

Rehabilitasi 

Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Apa Saja Manfaat 

dari Berjalan?     

7 Jumat, 15  

Septem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT -

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Tumbuh 

Kembang 

Anak 

Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Mengenal Apa itu 

Vaksin Rotavirus   
 

 



 

8 Jumat, 15  

Septem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Tumbuh 

Kembang 

Anak 

Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan  

Apa itu Penyakit 

Polio?      

 

9 Selasa, 19 

Septem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Tumbuh 

Kembang 

Anak 

Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Mengenal Apa itu 

Pre Eklamsia    

 

10 Selasa, 19 

Septem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Tumbuh 

Kembang 

Anak 

Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Apa itu Demam 

Berdarah Dengue?    

 

11 Rabu, 20 

Septem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Kulit dan 

Kelamin 

- dr. Riana 

Herviati, 

M.Kes, Sp. 

KK 

- Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan  

Yuk Mengenal dan 

Mencegah Kadas / 

Kurap 
 

 



 

12 Rabu, 20 

Septem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Kulit dan 

Kelamin 

Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Manfaat Menjaga 

Kesehatan Kulit    

 

13 Kamis, 21 

Septem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Kulit dan 

Kelamin 

- dr. Nur 

Dwita 

Larasati, Sp. 

KK 

- Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan  

Sudahkah Anda 

Mengetahui dan 

Mencegah 

Pitiriasis 

Versikolor? 

 

 

14 Kamis, 21 

Septem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Kulit dan 

Kelamin 

Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan  

Kebiasaan yang 

Dapat Merusak 

Kulit Wajah  
 

15 Senin, 25 

Septem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT -

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Mengenal Penyakit 

Thypoid   
 

 



 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

16 Senin, 25 

Septem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Tips Menjaga 

Kesehatan dari 

Polusi Udara   
 

17 Selasa, 26 

September 

2023 

Kegiatan 

Pendidikan 

Kesehatan 

di SMK 

Kristen 5 

Klaten 

- dr. Mega 

Dhestiana, 

Sp.KJ (K), 

M.Sc  

- Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

 

 

 

 

 

Mental Health pada 

Siswa Sekolah 

Setelah COVID-19 

Melandai (Setelah 

Era Daring ke 

Luring) 

 

18 Rabu, 27 

September 

2023 

Kegiatan 

Deteksi 

Dini Kanker 

Serviks 

dengan 

Papsmear 

di RSUP dr. 

Soeradji 

Tirtonegoro 

- dr. Mega 

Dhestiana, 

Sp.KJ (K), 

M.Sc  

- Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

 

 

- Tim Obstetri 

dan Ginekologi 

- Petugas 

Laboratorium 

- Petugas Farmasi 

- Petugas Rekam 

Medik 

- Petugas Kamtib 

- Promosi 

Kesehatan, Tim 

Kerja Hukmas 

 



 

2. Penyuluhan Kesehatan Radio Sentral Rumah Sakit 

Pagi Menyapa, Sosialisasi Penerapan Protokol Kesehatan, dan 

Himbauan Senam Peregangan 

Tema : Pagi Menyapa, 6S, Himbauan Protokol Kesehatan, WBK dan WBBM, 

dan Sosialisasi Medsos RSST untuk sosialisasi penerapan protokol 

kesehatan dilaksanakan pada pukul 08.00 WIB. 

No Hari, Tanggal Petugas Penyiar Dokumentasi Kegiatan 

1 Jumat, 1 September 

2023 

Nurheni Setyaningsih, SKM  

2 Senin, 4 September 

2023 

Doni Ari Wibowo, SIP  

3 Selasa, 5 

September 2023 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

4 Selasa, 5 

September 2023 

Lucia Ida Ayu Kristiani, 

S.Farm.Apt 

 

5 Rabu, 6  September 

2023 

Devinta Stany, SE  

6 Kamis, 7 

September 2023 

Nurheni Setyaningsih, SKM  

7 Jumat, 8 September 

2023 

Doni Ari Wibowo, SIP  



 

8 Senin, 11 

September 2023 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

9 Senin, 11 

September 2023 

Chindy Nandha Shary, S.Tr.Gz  

10 Selasa, 12  

September 2023 

Devinta Stany, SE  

11 Rabu, 13  

September 2023 

Nurheni Setyaningsih, SKM  

12 Rabu, 13  

September 2023 

Nurtami, S.ST, Ners  

13 Kamis, 14 

September 2023 

Doni Ari Wibowo, SIP  

14 Kamis, 14 

September 2023 

Afriana Nur Pradhani, AMK  

15 Jumat, 15 

September 2023 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  



 

 

 

16 Senin, 18 

September 2023 

Devinta Stany, SE  

17 Selasa, 19  

September 2023 

Nurheni Setyaningsih, SKM  

18 Rabu, 20  

September 2023 

Doni Ari Wibowo, SIP  

 

19 Kamis, 21  

September 2023  

Devinta Stany, SE  

20 Jumat, 22  

September 2023 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

21 Selasa, 26  

September 2023 

Doni Ari Wibowo, SIP  

22 Rabu, 27 

September 2023 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

23 Jumat, 28 

September 2023 

Devinta Stany, SE  



 

3. Running teks pada siaran “Dokter Menyapa” pada stasiun TV AdiTV  

 

 

 

4. Videotron tentang upaya mewujudkan WBBM. 

Unggahan di Videotron setiap hari tayang pukul 07.00 - 21.00 WIB 

 

 
 
 

18 Senin, 18 

September 

2023 

Talkshow 

Kesehatan 

di ADiTV 

Yogyakarta 

dalam 

Program 

Dokter 

Menyapa 

- dr. Siswi 

Oktariani, 

M.Sc., 

Sp.PD-

KHOM 

- Promosi 

Kesehatan,  

Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Kanker Kelenjar 

Getah Bening 

(LIMFOMA), 

Bagaimana 

Pengobatannya?  
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