




Lampiran : Tindak Lanjut atas Monev bulan Oktober 2022 

1. Penyuluhan Kesehatan dan Informasi Pelayanan 

Kegiatan Instalasi Promosi Kesehatan dan Pemasaran Bulan Oktober 2022 

Penyuluhan Kesehatan dan Informasi Pelayanan 
 

 
No 

 
Waktu 

 
Kegiatan 

Narasumber / 

Petugas 

Pelaksana 

 
Tema 

Dokumentasi 

Kegiatan 

1 Senin, 

3 Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

- Mahasiswa 

Jurusan D4 

Gizi 

Poltekkes 

Yogyakarta 

- Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Diet Diabetes 

Mellitus 

 

 
 

 

2 Selasa, 

4 Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Mengenal Penyakit 

Leptospirosis 

 

 
 

 

3 Rabu, 

5 Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

Penyakit 

Mata 

- Ratri 

Kartiningsih, 

AMK 

- Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

5 Penyebab 

Kebutaan Utama 

pada Mata 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



4 Kamis, 

6 Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

- Mahasiswa 

D4 Jurusan 

Gizi 

Poltekkes 

Yogyakarta 

- Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Diet Rendah 

Garam 

 

 
 

 

5 Jumat, 
 

7 Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Mengenal Penyakit 

ISPA 

 

 
 

 

6 Senin, 

10 

Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

THT 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Mengenal 

Penyebab 

Gangguan 

Pendengaran 

 

 
 

 

7 Selasa, 

11 

Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

Anak 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Menjaga 

Kebersihan Tangan 

 

 
 

 

 

 



8 Rabu, 12 

Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

DOTS 

- Nina 

Rahmawati, 

S. Farm. Apt. 

- Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Terapi Pengobatan 

TB 

 

 
 

 

9 Jumat, 14 

Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Mengenal Penyakit 

ISPA 

 

 
 

 

10 Jumat, 14 

Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

Tumbuh 

Kembang 

Anak 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Mengenal 

Penyebab 

Gangguan 

Pendengaran 

 

 
 

 

11 Senin, 17 

Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Bagaimana Cara 

Mengendalikan 

Penyakit Darah 

Tinggi 

 

 
 

 



12 Selasa, 

18 

Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

Obsgyn 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Mengenal Apa Itu 

Anemia? 

 

 
 

 

13 Rabu, 19 

Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

Obsgyn 

- Mahasiswa 

Poltekkes 

Jurusan 

Dietizen Gizi 

Yogyakarta 

- Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Diet Jantung 

 

 
 

 

14 Kamis, 

20 

Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

Anak 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Kondisi Apa Saja 

yang Dapat 

Menimbulkan 

Stres? 

 

 
 

 

15 Jumat, 

21 

Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Mengenal Penyakit 

Asma 

 

 
 

 

 

 

 

 



16 Senin, 

24 

Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

Rehabili 

tasi Medik 

- Tika 

Listiyanti, 

AMd. FT 

- Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Intervensi 

Fisioterapi pada 

Anak dengan 

Keterlambatan 

Tumbuh Kembang 

 

 

17 Selasa, 

25 

Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Hemodiali 

sa 

- Mahasiswa 

Poltekkes 

Jurusan 

Dietizen Gizi 

Yogyakarta 

- Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Diet Hemodialisis 

 

 
 

 

18 Selasa, 

25 

Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

NICU 

- Mahasiswa 

Profesi Ners 

Universitas 

Respati 

Yogyakarta 

- Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Teknik Menyusui 

 

 
 

 

19 Rabu, 26 

Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

- Mahasiswa 

Poltekkes 

Jurusan 

Dietizen Gizi 

Yogyakarta 

- Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Gizi Seimbang 

pada Lansia 

 

 
 

 

20 Jumat, Pagi - Mahasiswa Pagi Menyapa,  



 28 

Oktober 

2022 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

Anak 

Poltekkes 

Jurusan 

Dietizen Gizi 

Yogyakarta 

- Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Penatalaksanaan 

Diet pada Anak 

Diare 

 

 
 

 

21 Senin, 31 

Oktober 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh 

an 

Kesehatan 

IRJT - 

Poliklinik 

Obsgyn 

- Mahasiswa 

Poltekkes 

Jurusan 

Dietizen Gizi 

Yogyakarta 

- Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Gizi pada Ibu 

Hamil 

 

 
 

 

Keterangan : 

Selama terjadinya pandemi COVID-19 yang terjadi di berbagai 

wilayah Indonesia dan mematuhi kebijakan pemerintah mengenai 

pembatasan kegiatan yang mengumpulkan banyak orang untuk 

mencegah terjadinya penyebaran COVID-19, oleh sebab itu kegiatan 

Instalasi Promosi Kesehatan dan Pemasaran RSST Bulan Oktober 

2022 bersama komunitas Persadia, klub Asma, paguyuban lansia, 

kegiatan stand CFD Klaten, penyuluhan kesehatan di masyarakat, 

dan sekolah ditiadakan. 

 

 

 

 

2. Penyuluhan Kesehatan Radio Sentral Rumah Sakit 

Pagi Menyapa, Sosialisasi Penerapan Protokol Kesehatan, dan Himbauan Senam Peregangan 

Tema : Pagi Menyapa, 6S, Himbauan Protokol Kesehatan, WBK dan WBBM, dan Sosialisasi 

Medsos RSST untuk sosialisasi penerapan protokol kesehatan dilaksanakan pada pukul 08.00 WIB. 

No Hari, Tanggal Petugas Penyiar Dokumentasi Kegiatan 

1 Senin, 3 Oktober 

2022 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

 



2 Selasa, 4 Oktober 

2022 

Devinta Stany, SE  

 

3 Rabu, 5 Oktober 

2022 

Nurheni Setyaningsih, SKM  

 

4 Kamis, 6 Oktober 

2022 

Doni Ari Wibowo, SIP  

 

5 Jumat, 7 Oktober 

2022 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

 

6 Senin, 10 Oktober 

2022 

Devinta Stany, SE  

 

7 Selasa, 11 Oktober 

2022 

Nurheni Setyaningsih, SKM  

 

8 Rabu, 12 

Oktober 2022 

Doni Ari Wibowo, SIP  

 



9 Jumat, 14 

Oktober 2022 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

 

10 Senin, 17 

Oktober 2022 

Nurheni Setyaningsih, SKM  
 

 

11 Senin, 17 

Oktober 2022 

Dr. dr. Budi Santoso, Sp.THT- 

KL, M.Sc 

 

 

12 Selasa, 18 

Oktober 2022 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

 

13 Selasa, 18 

Oktober 2022 

Ririn Yulianti, S.SiT, M.Si  

 

14 Rabu, 19 

Oktober 2022 

Doni Ari Wibowo, SIP  

 

15 Kamis, 20 

Oktober 2022 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

 



16 Jumat, 21 

Oktober 2022 

Nurheni Setyaningsih, SKM  

 

17 Senin, 24 

Oktober 2022 

Doni Ari Wibowo, SIP  

 

18 Selasa, 25 

Oktober 2022 

Devinta Stany, SE  

 

19 Rabu, 26 

Oktober 2022 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

 

20 Kamis, 27 

Oktober 2022 

Nurheni Setyaningsih, SKM  
 

 

21 Senin, 31 

Oktober 2022 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

 

22 Senin, 31 

Oktober 2022 

Dr. dr. Budi Santoso, Sp.THT- 

KL, M.Sc 

 

 

 

 



3. Monitoring dan Evaluasi Media Sosial (Facebook & Instagram) 

Unggahan berupa Edukasi, Promosi Kesehatan dan Pemasaran 

No Kegiatan Update Konten Target Tindak Lanjut 

15. Gelorakan 

Semangat menuju 

WBBM dan 

Akreditasi Paripurna 

Starkes 2022 

RSST Pasti Bisa 

Kamis, 6 

Oktober 

2022 

Caption 
dan Video 

Tercapai  

 

71. Selamat pagi dan 

selamat beraktivitas 

sahabat sehat semua, 

RSST Menuju 

WBBM 

Senin, 24 

Oktober 

2022 

Caption 
dan Video 

Tercapai  

 

   

       

            

4. Sosialisasi Budaya Anti Korupsi pada seluruh  Peserta Didik  baik Mahasiswa 

Keperawatan, Kedokteran, PPDS dan Kesehatan lainnya  pada setiap awal sesi 

orientasi  pada Bulan Oktober 2022 setiap hari Senin. 
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