




 

 

 

 

 

Lampiran : Tindak Lanjut atas Monev bulan November 2023 

 

1. Penyuluhan Kesehatan dan Informasi Pelayanan 

No Waktu Kegiatan 

Narasumber / 

Petugas 

Pelaksana 

Tema 
Dokumentasi 

Kegiatan 

1 Rabu, 1 

Novem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Tumbuh 

Kembang 

Anak  

- Muji 

Lestari, 

S.Kep.Ns 

 

- Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan 

Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi 

Medsos RSST, 

Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Perawatan Tali 

Pusat Bayi 

 

2 Rabu, 1 

Novem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam  

- Mahasiswa 

Jurusan Gizi 

Politeknik 

Kesehatan 

Yogyakarta 

 

- Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan 

Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi 

Medsos RSST, 

Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Mengenal Diet 

Diabetes Mellitus 

 

3 Rabu, 1 

Novem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Melati 2  

- Mahasiswa 

Jurusan Gizi 

Politeknik 

Kesehatan 

Yogyakarta 

 

- Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan 

Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi 

Medsos RSST, 

Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Kenali Apa itu  

Diet Rendah 

Garam? 

 



 

4 Jumat, 3 

Novem  

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Anak 

- Liza Tri 

Pamungkas, 

AMK 

 

- Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan 

Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi 

Medsos RSST, 

Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Mengenal 

Demam Thypoid? 

  

5 Jumat, 3 

Novem  

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Anak 

- Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan 

Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi 

Medsos RSST, 

Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Tips Menjaga 

Kesehatan Anak 

Saat Musim 

Hujan   

 

6 Jumat, 3 

Novem  

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Anak 

- Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan 

Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi 

Medsos RSST, 

Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Apa itu Imunisasi 

PCV? 

 

7 Senin, 6 

Novem  

ber 2023  

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Rehabilitasi 

Medik 

- Sriyani 

Setyaningsih

, A.Md. OT 

 

- Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan 

Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi 

Medsos RSST, 

Pendaftaran 

Online RSST, dan  

Latihan Sensori 

Integrasi pada 

Perkembangan 

Anak 

 

 



 

8 Rabu, 8 

Novem     

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

- Her 

Kurniawati, 

S.Tr. Gz 

 

- Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan 

Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi 

Medsos RSST, 

Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Pola Makan Sehat 

pada Pasien 

Diabetes Mellitus    

  
 

9 Rabu, 8 

Novem     

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT- Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

- Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan 

Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi 

Medsos RSST, 

Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Mengenal Pola 

Hidup Sehat  

 

10 Rabu, 8 

Novem     

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT -Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

- Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan 

Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi 

Medsos RSST, 

Pendaftaran 

Online RSST, dan  

Tips Pola Makan 

Sehat agar Tubuh 

Bugar 

 

11 Senin, 13 

Novem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

- Mahasiswa 

Jurusan Gizi 

Politeknik 

Jember 

 

- Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan 

Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi 

Medsos RSST, 

Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Mengenal Diet 

Dislipidemia     

 



 

12 Kamis, 16 

Novem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT -Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Ginekologi 

dan Obstetri 

- Mahasiswa 

Jurusan Gizi 

Politeknik 

Jember 

 

- Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan 

Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi 

Medsos RSST, 

Pendaftaran 

Online RSST, dan     

Pentingnya Zat 

Gizi bagi Ibu 

Hamil 

 

 

13 Kamis, 16 

Novem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT -Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

- Mahasiswa 

Jurusan Gizi 

Politeknik 

Jember 

 

- Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan 

Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi 

Medsos RSST, 

Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Mengenal Asam 

Urat?      

 

14 Kamis, 16 

Novem 

ber 2023 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

- Mahasiswa 

Jurusan Gizi 

Politeknik 

Jember 

-  

- Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan 

Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi 

Medsos RSST, 

Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Apa itu Diet 

Rendah Purin?      

 

 

15 Jumat, 17 

Novem 

ber 2023  

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Tumbuh 

Kembang 

Anak 

- Retno 

Zuhriatul 

Farida, 

AMK 

 

- Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan 

Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi 

Medsos RSST, 

Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Bagaimana Cara 

Perawatan Bayi 

dengan Berat 

Badan Lahir 

Rendah di Rumah     

 

 



 

16 Jumat, 17 

Novem 

ber 2023  

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluhan 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Tumbuh 

Kembang 

Anak 

- Tim Kerja 

Hukum dan 

Humas 

Pagi Menyapa, 

Himbauan 

Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi 

Medsos RSST, 

Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Tips Menjaga 

Bayi Tetap 

Hangat        

 

 

17 Rabu, 15 

November 

2023 

Pembinaan 

Puskesmas / 

Temu PPK I, 

II, dan RS 

Sekitar  

- dr. 

Muslikhah 

Yuni 

Farkhati, 

M.Sc, 

Sp.A(K) 

- dr. Yuli 

Artanti 

Patmawuri 

- Dinas 

Kesehatan 

Kabupaten 

Klaten 

- Promosi 

Kesehatan,  

Tim Kerja 

Hukmas 

Focus Group 

Discussion Audit 

Maternal 

Perinatal 

 

 

 

 

18 Jumat, 17 

November 

2023 

Premature 

Day 

- Dewi 

Wirawati, 

SST, Ners 

- Promosi 

Kesehatan,  

Tim Kerja 

Hukmas 

Kangaroo Mother 

Care 

 

 

 

 

 

19 Selasa, 21 

November 

2023 

Seminar 

Awam  

- dr. 

Muslikhah 

Yuni 

Farkhati, 

M.Sc, 

Sp.A(K) 

- dr. M. Arief 

Purnanta, 

M.Kes, 

Sp.T.H.T.B.

K.L., 

Skrining pada 

Bayi Prematur 

 



 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Subsp.N.O(

K) 

- dr. Fatikha 

Fajar Wiati 

- Promosi 

Kesehatan,  

Tim Kerja 

Hukmas 

20 Minggu, 

27 

November 

2023 

Senam 

Asma 

Bersama 

Yayasan 

Asma 

Indonesia di 

Rumah Sakit 

Umum PKU 

Muhammadi

yah 

Surakarta 

- KSM Paru 

- Promosi 

Kesehatan,  

Tim Kerja 

Hukmas 

 

 

 

 

 

 

 

Senam Bersama 

SAI dan 

Silaturahmi 

 

21 Kamis, 30 

November 

2023 

Talkshow 

Kesehatan di 

Radio 

Candisewu 

Klaten 

- dr. Roy 

Jansen 

Sinaga, 

Sp.OG 

- Promosi 

Kesehatan, 

Tim Kerja 

Hukmas 

Aspirasi Vakum 

Manual, Metode 

Kuretase yang 

Sayang Wanita 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Penyuluhan Kesehatan Radio Sentral Rumah Sakit 

Pagi Menyapa, Sosialisasi Penerapan Protokol Kesehatan, dan 

Himbauan Senam Peregangan 

Tema : Pagi Menyapa, 6S, Himbauan Protokol Kesehatan, WBK dan WBBM, 

dan Sosialisasi Medsos RSST untuk sosialisasi penerapan protokol 

kesehatan dilaksanakan pada pukul 08.00 WIB. 

 

No Hari, Tanggal Petugas Penyiar Dokumentasi Kegiatan 

1 Rabu, 1 November 

2023 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

2 Kamis, 2 

November 2023 

Devinta Stany, SE  

3 Kamis, 2 

November 2023 

Novi Perdana Riptaning Murti, 

S.Farm, Apt. 

 

4 Senin, 6 November 

2023 

Doni Ari Wibowo, SIP  

5 Selasa, 7 

November 2023 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

6 Selasa, 7 

November 2023 

Suginem, SST  

7 Rabu, 8 November 

2023 

Devinta Stany, SE  



 

8 Kamis, 9 

November 2023 

Pitriana Hentiarsih 

Kusumadewi, S.Kep, Ns 

 

9 Jumat, 10 

November 2023 

Doni Ari Wibowo, SIP  

10 Senin, 13 

November 2023 

Titin Alwiyati Ningrum,  SKM  

11 Selasa, 14 

November 2023 

Devinta Stany, SE  

12 Kamis, 16 

November 2023 

Doni Ari Wibowo, SIP  

13 Kamis, 16 

November 2023 

Fenty Okta Mustikawati, 

S.Kep.Ns 

 

14 Senin, 20 

November 2023 

Devinta Stany, SE  

15 Kamis, 23 

November 2023 

Titin Alwiyati Ningrum,  SKM  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 Kamis, 23 

November 2023 

Satik Isnaini  

17 Jumat, 24 

November 2023 

Devinta Stany, SE  

18 Senin, 27  

November 2023 

Nurheni Setyaningsih, SKM  

19 Selasa, 28 

November 2023 

Doni Ari Wibowo, SIP  

20 Rabu, 29 

November 2023 

Titin Alwiyati Ningrum,  SKM  

21 Kamis, 30 

November 2023 

Devinta Stany, SE  
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