




Lampiran : Tindak Lanjut atas Monev bulan Desember 2022 

1. Penyuluhan Kesehatan dan Informasi Pelayanan 

Kegiatan Instalasi Promosi Kesehatan dan Pemasaran Bulan Desember 2022 

Penyuluhan Kesehatan dan Informasi Pelayanan 

 

No 

 

Waktu 

 

Kegiatan 

Narasum ber / 

Petugas 

Pelaksana 

 

Tema 

 
Dokumentasi 

Kegiatan 

1 Kamis, 1 

Desember 

2022 

Pagi 

Menyapa dan 

Penyuluh an 

Kesehatan 

IRJT - Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Satukan Langkah 

Cegah HIV, Semua 

Setara Akhiri AIDS 

 

 
 

 

2 Jumat, 2 

Desember 

2022 

Pagi 

Menyapa dan 

Penyuluh an 

Kesehatan 

IRJT - Ruang 

Tunggu 

Laboratorium 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Mari kenali gejala 

Asma 

 

 
 

 

3 Senin, 5 

Desember 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Tumbuh 

Kembang 

Anak 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan Aku 

Mandiri Anak 

Mampu Menjaga 

Diri Sendiri 

 

 
 

 



4 Rabu, 7 

Desember 

2022 

Pagi Menyapa 

IRJT - Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Obsgyn 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Pencegahan 

Penyakit Menular 

 

 
 

 

5 Rabu, 7 

Desember 

2022 

Pagi Menyapa 

IRJT - Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Obsgyn 

- Mahasis wa 

Unriyo 

- Tim Promosi 

Kesehata n dan 

Pemasaran 

 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Apa Itu Kanker 

Ovarium? 

 

 
 

 

6 Kamis, 8 

Desember 

2022 

Pagi Menyapa 

IRJT - Ruang 

Tunggu 

Rehabilitasi 

Medik  

 

- Tri Hartanto 

, SSt.Ft 

- Tim Promosi 

Kesehata n dan 

Pemasaran 

 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan Apa Itu 

Bell’s Palsy ? 

 

 
 

 

7 Jumat, 9 

Desember 

2022 

Pagi Menyapa 

IRJT - Ruang 

Tunggu 

Rehabilitasi 

Medik 

- Nuraini, SST 

- Tim Promosi 

Kesehata n dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online dan Tumbuh 

Kembang Anak 

 

 
 

 



8 Jumat, 9 

Desember 2 

022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Rehabi 

litasi 

Medik 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan Apa 

Saja Pola Hidup 

Sehat Itu? 

 

 
 

 

9 Senin, 12 

Desember 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Obsgyn 

Tim Promosi 

Kesehatan dan   

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan 

Penerapan Perilaku 

Hidup Bersih dan 

Sehat 

 

 
 

 

10 Selasa, 13 

Desember 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Tumbuh 

Kembang 

Anak 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, 

Pendaftaran 

Online, dan 

Kenali 

Obesitas pada 

Anak 

 

 
 

 

11 Rabu, 14 

Desember 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

- Nurdin, MM 

- Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan 

Ketahui Yuk 

Manfaat Mencuci 

Tangan 

 

 
 

 



12 Kamis, 15 

Desember 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Kulit 

- Tim 

Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan Kenali 

Penyebab Stres 

 

 
 

 

13 Jumat, 16 

Desember 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Melati 2 

- Mahasiswa 

Universitas 

Respati 

Yogyakarta 

(Profesi 

Ners) 

- Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Menyapa, Himbauan 

Protokol Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan Mencuci 

Tangan dengan Baik 

dan Benar 

 

 
 

 

14 Senin, 26 

Desember 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Anak 

- Mahasiswa 

Jurusan Gizi 

Profesi 

Dietisen 

Poltekkes 

Yogyakarta 

- Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan Manfaat 

Konsumsi Serat untuk 

Anak- Anak 

 

 
 

 

15 Selasa, 27 

Desember 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Saraf 

- Mahasiswa 

Jurusan Gizi 

Profesi 

Dietisen 

Poltekkes 

Yogyakarta 

- Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan Pengaturan 

Diet pada Pasien 

Stroke 

 

 
 

 



16 Rabu, 

28 

Desemb

er 2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Orthopedi 

- Mahasiswa Jurusan 

Gizi Profesi Dietisen 

Poltekkes 

Yogyakarta 

 
- Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan Peran 

Vitamin D dalam 

Kesehatan Tulang 

 

 
 

 

17 Kamis, 

29 

Desemb

er 2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

- Mahasiswa Jurusan 

Gizi Profesi 

Dietisen Poltekkes 

Yogyakarta 

- Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan Diet 

Seimbang 

 

 
 

 

Keterangan : 

Selama terjadinya pandemi COVID-19 yang terjadi di berbagai wilayah Indonesia dan mematuhi 

kebijakan pemerintah mengenai pembatasan kegiatan yang mengumpulkan banyak orang untuk 

mencegah terjadinya penyebaran COVID-19, oleh sebab itu kegiatan Instalasi Promosi Kesehatan 

dan Pemasaran RSST Bulan Desember 2022 bersama komunitas Persadia, klub Asma, paguyuban 

lansia, kegiatan stand CFD Klaten, penyuluhan kesehatan di 

masyarakat, dan sekolah ditiadakan. 

 

2. Penyuluhan Kesehatan Radio Sentral Rumah Sakit 

Pagi Menyapa, Sosialisasi Penerapan Protokol Kesehatan, dan 

Himbauan Senam Peregangan 

Tema : Pagi Menyapa, 6S, Himbauan Protokol Kesehatan, WBK dan 

WBBM, dan Sosialisasi Medsos RSST untuk sosialisasi penerapan protokol 

kesehatan dilaksanakan pada pukul 08.00 WIB. 

 

No Hari, Tanggal Petugas Penyiar Dokumentasi Kegiatan 

 Kamis, 1 Desember 

2022 

Doni Ari Wibowo, SIP  

 



2 Jumat, 2 Desember 

2022 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

 

3 Senin, 5 Desember 

2022 

Devinta Stany, SE  

 

4 Senin, 5 Desember 

2022 

Dr. dr. Budi Santosa, Sp. THT- 

KL, MSc 

 

 

5 Selasa, 6 

Desember 2022 

Nurheni Setyaningsih, SKM  

 

6 Rabu, 7 Desember 

2022 

Doni Ari Wibowo, SIP  

 

7 Kamis, 8 

Desember 2022 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

 

8 Jumat, 9 Desember 

2022 

Devinta Stany, SE  

 

9 Senin, 12 

Desember 2022 

Nurheni Setyaningsih, SKM 
 

 



10 Senin, 12 

Desember 2022 

Dr. dr. Budi Santosa, Sp. THT- 

KL, MSc 

 

 

11 Selasa 13 

Desember 2022 

Doni Ari Wibowo, SIP  

 

12 Rabu, 14 

Desember 2022 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

 

13 Kamis, 15 

Desember 2022 

Devinta Stany, SE 
 

 

14 Jumat, 16 

Desember 2022 

Nurheni Setyaningsih, SKM  

 

15 Senin, 19 

Desember 2022 

Doni Ari Wibowo, SIP  

 

16 Senin, 19 

Desember 2022 

Dr. dr. Budi Santosa, Sp. THT- 

KL, MSc 

 

 

17 Rabu, 21 

Desember 2022 

Devinta Stany, SE  

 



18 Kamis, 22 

Desember 2022 

Nurheni Setyaningsih, SKM 
 

 

19 Jumat, 23 

Desember 2022 

Doni Ari Wibowo, SIP 
 

 

20 Selasa, 27 

Desember 2022 

Devinta Stany, SE  

 

21 Kamis, 29 

Desember 2022 

Doni Ari Wibowo, SIP 
 

 

22 Jumat, 30 

Desember 2022 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM 
 

 

 

 

3. Monitoring dan Evaluasi Media Sosial (Facebook & Instagram) 

Unggahan berupa Edukasi, Promosi Kesehatan dan Pemasaran 

1. Apabila anda berada 

di RSST Klaten itu 

berate anda memasuki 

Wilayah Zona 

Integritas Wilayah 

Bebas dari Korupsi… 

Selasa, 13 

Desember 

2022 

Caption 

dan 

Desain 

Tercapai 
 

 

2. Stop Gratifikasi mulai 

dari Sekarang 

Minggu, 

18 

Desember 

2022 

Caption 

dan 

Desain 

Tercapai  

 



3. Selamat pagi dan 

selamat beraktivitas 

No Pengaduan RSST 

Senin, 19 

Desember 

2022 

Caption 

dan 

Desain 

Tercapai 
 

 

 

 
4. Sosialisasi Budaya Anti Korupsi pada seluruh  Peserta Didik  baik Mahasiswa 

Keperawatan, Kedokteran, PPDS dan Kesehatan lainnya  pada setiap awal sesi 

orientasi  pada Bulan Desember  2022 setiap hari Senin. 

 

 

5. Sosialisasi melalui Radio Sentral  

Pada hari Selasa, 12 Desember 2022 tentang Konflik Kepentingan. 
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