




Lampiran : Tindak Lanjut atas Monev bulan Juli 2022 

1. Penyuluhan Kesehatan dan Informasi Pelayanan 

 
No 

 
Waktu 

 
Kegiatan 

Narasumber 

/ Petugas 

Pelaksana 

 
Tema 

Dokumentasi 

Kegiatan 

1 Selasa, 2 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

dan 

Penyuluh an 

Kesehatan 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Yuk Ketahui 

Pencegahan 

Obesitas 

 

 

2 Rabu, 3 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Paru 

- Agustina 

Wulannin 

gsih 

S.Farm.A 

pt 

- Tim 

Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasara 

n 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Cara Penggunaan 

Obat Inhalasi 

 

 

3 Kamis, 4 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Mata 

Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan 

“Ketahui Yuk 

Manfaat Berjemur 

di Pagi Hari” 

 

 
 

 



 

4 Jumat, 5 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Yuk Ketahui 

Pencegahan 

Obesitas 

 

 

5 Senin, 8 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Bedah 

Onkologi 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online RSST, dan 

Terapkan Gaya 

Hidup CERDIK 

 

 

6 Selasa, 9 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Obsgyn 

- Dwi Hasti 

Handayani, 

SST 

- Tim 

Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasara n 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan 

Dukungan 

Perlindungan 

Menyusui adalah 

Tanggung Jawab 

Bersama 

 

 

7 Rabu, 10 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

THT 

Tim Promosi 

Kesehatan dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan 

Ketahui Cara 

Menjaga Kesehatan 

Telinga yang Tepat 

 

 



 

8 Kamis, 11 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan Kapan 

Anda 

Menbutuhkan 

Lebih Banyak 

Asupan Air? 

 

 
 

 

9 Jumat, 12 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan 

Ketahui yuk 

Manfaat Vaksin 

Booster COVID-19 

 

 
 

 

10 Jumat, 12 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Hemodia 

lisa 

- Desi 

Puspitasar 

i, 

S.Kep.Ns 

- Tim 

Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasara 

n 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan 

Manajemen Rasa 

Haus pada Pasien 

Gagal Ginjal 

Kronik 

 

 
 

 

11 Senin, 15 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan 

Penatalaksanaan 

Hipertensi 

 

 
 

 



 

12 Selasa, 16 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Tumbuh 

Kembang 

Anak 

- Mahardini 

Ayu 

Rastuti, 

SST 

- Tim 

Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasara 

n 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan 

Ketahui yuk 

Manfaat ASI 

Eksklusif 

 

 
 

 

13 Kamis, 18 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan Tips 

Memenuhi 

Kebutuhan Air 

Putih Setiap Hari 

 

 

14 Jumat, 19 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan Gejala 

Tubuh Kurang 

Minum Air 

 

 
 

 

15 Selasa, 23 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Labora 

torium 

- Taufik 

Hidayat, 

AMd. Ft 

- Tim 

Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasara 

n 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan 

Fisioterapi pada 

Pasien dengan 

Gejala Long 

COVID 

 

 

16 Rabu, 24 

Agustus 

Pagi 

Menyapa 

Tim Promosi 

Kesehatan 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

 



 

 2022 IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

dan 

Pemasaran 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan 

Ketahui Yuk 

Penyakit Cacar 

 

 

17 Kamis, 25 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Penyakit 

Dalam 

- dr. Dewi 

- dr. Qonita 

- Tim 

Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasara 

n 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan 

Resistensi 

Antibiotik 

 

 
 

 

18 Jumat, 26 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT – 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Obsgyn 

Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan 

Ketahui Yuk 

Perawatan Penyakit 

Hipertensi 

 

 

19 Senin, 29 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Bedah 

Onkologi 

Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan Yuk 

Terapkan Gaya 

Hidup dengan 

CERDIK 

 

 

20 Selasa, 30 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Syaraf 

Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan Tips 

 

 
 

 



 

    Pengendalian 

Hipertensi 

 

21 Rabu, 31 

Agustus 

2022 

Pagi 

Menyapa 

IRJT - 

Ruang 

Tunggu 

Poliklinik 

Syaraf 

Tim Promosi 

Kesehatan 

dan 

Pemasaran 

Pagi Menyapa, 

Himbauan Protokol 

Kesehatan, 

WBK/WBBM, 

Sosialisasi Medsos 

RSST, Pendaftaran 

Online, dan Kiat 

Mencegah Penyakit 

Tidak Menular 

 

 

 

 
 

 

2. Penyuluhan Kesehatan Radio Sentral Rumah Sakit 

Pagi Menyapa, Sosialisasi Penerapan Protokol Kesehatan, dan Himbauan 

Senam Peregangan 

Tema : Pagi Menyapa, 6S, Himbauan Protokol Kesehatan, WBK dan WBBM, dan 

Sosialisasi Medsos RSST untuk sosialisasi penerapan protokol kesehatan 

dilaksanakan pada pukul 08.00 WIB. 

No Hari, Tanggal Petugas Penyiar Dokumentasi Kegiatan 

1 Senin, 1 Agustus 

2022 

Doni Ari Wibowo, A.Md 
 

 

2 Selasa, 2 Agustus 

2022 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

 

3 Rabu, 3 Agustus 

2022 

Nurheni Setyaningsih, SKM  

 

Keterangan : 

Selama terjadinya pandemi COVID-19 yang terjadi di berbagai 

wilayah Indonesia dan mematuhi kebijakan pemerintah mengenai 

pembatasan kegiatan yang mengumpulkan banyak orang untuk 

mencegah terjadinya penyebaran COVID-19, oleh sebab itu kegiatan 

Instalasi Promosi Kesehatan dan Pemasaran RSST Bulan Agustus 



4 Kamis, 4 Agustus 

2022 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

 

5 Jumat, 5 Agustus 

2022 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

 

 

6 Senin, 8 Agustus 

2022 

Devinta Stany 
 

 

7 Selasa, 9 Agustus 

2022 

Nurheni Setyaningsih, SKM  

 

8 Rabu, 10 Agustus 

2022 

Doni Ari Wibowo, A.Md  

 

9 Kamis, 11 Agustus 

2022 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

 

10 Jumat, 12 Agustus 

2022 

Devinta Stany  

 

11 Senin, 15 Agustus 

2022 

Nurheni Setyaningsih, SKM  

 



12 Selasa, 16 Agustus 

2022 

Doni Ari Wibowo, A.Md  

 

13 Selasa, 16 Agustus 

2022 

Dian Eka Sari, S.Gz  

 

14 Kamis, 18 Agustus 

2022 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

 

15 Kamis, 18 Agustus 

2022 

Nurdin, S.Kep.Ns, MM  

 

16 Jumat, 19 Agustus 

2022 

Devinta Stany  

 

17 Senin, 22 Agustus 

2022 

Nurheni Setyaningsih, SKM  

 

18 Selasa, 23 Agustus 

2022 

Doni Ari Wibowo, A.Md  

 

19 Rabu, 24 Agustus 

2022 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

 



20 Kamis, 25 Agustus 

2022 

Devinta Stany 
 

 

21 Jumat, 26 Agustus 

2022 

Nurheni Setyaningsih, SKM 
 

 

22 Senin, 29 Agustus 

2022 

Doni Ari Wibowo, A.Md  

 

23 Selasa, 30 Agustus 

2022 

Titin Alwiyati Ningrum, SKM  

 

24 Selasa, 30 Agustus 

2022 

Farida Harmi Astuti, AMK  

 

25 Rabu, 31 Agustus 

2022 

Devinta Stany  

 

 

3. Monitoring dan Evaluasi Media Sosial (Facebook & Instagram) 

Unggahan berupa Edukasi, Promosi Kesehatan dan Pemasaran 

No Kegiatan Update Konten Target Tindak Lanjut 

76. Ayo berantas korupsi 

waktu 

Senin, 22 

Agustus 

2022 

Caption 

dan 

Desain 

Tercapai  

 

   



89. Mari kita berantas 

Korupsi waktu 

Jumat, 26 

Agustus 

2022 

Caption 

dan 

Desain 

Tercapai  

 

  90. Katakan TIDAK 

untuk Korupsi 

Minggu, 

28Agustus 

2022 

Caption 

dan 

Desain 

Tercapai  

 

       

                  

4. Sosialisasi Budaya Anti Korupsi pada seluruh  Peserta Didik  baik Mahasiswa 

Keperawatan, Kedokteran, PPDS dan Kesehatan lainnya  pada setiap awal sesi 

orientasi  pada Bulan Agustus 2022 setiap hari Senin. 
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