JADWAL SESUAI PROGRAM PROMOSI KESEHATAN RUMAH SAKIT TAHUN 2026
RSUP DR. SOERADJI TIRTONEGORO KLATEN

Kegiatan Edukasi Kesehatan dalam
Rangka Hari Gizi Nasional Tahun 2026
Bersama Persatuan Ahli Gizi Indonesia
(PERSAGI) RSUP dr. Soeradii
Tirtonegoro di SMP Muhammadiyah 1
Klaten

Kegiatan Penyuluhan Kesehatan dan
Kampanye Dalam Rangka Hari Gizi
Nasional (HGN) Tahun 2026 di Instalasi
Rawat Jalan Terpadu

Kegiatan Webinar Awam Ngobrol Bareng
Soeradji (NGOBRAS) Dalam Rangka
Hari Gizi Nasional (HGN) Tahun 2026

Pembuatan Artikel Kesehatan, Design
Cover Artikel Kesehatan, dan Unggah
Artikel Kesehatan di Website RS dan
Website Ditjen Keslan Kemenkes

Pagi Menyapa di Radio Sentral RS

Kegiatan Siaran Radio Kesehatan
Kemenkes RI

Pengelolaan Media Cetak RS
(Pengelolaan Display Poster Akrilik,
Pengelolaan Visual T-Banner, dll)

Gizi Optimal Mewujudkan Generasi Emas 2045

Gizi Optimal Mewujudkan Generasi Emas 2045

Isi Piringku Isi Prestasi : Gizi Optimal untuk
Generasi Emas 2045

Artikel Kesehatan

Sapaan Pagi, Himbauan Protokol Kesehatan,
WBK/WBBM, Green Hospital, dan Lagu MARS
RS

Kenyang Belum Tentu Bergizi

WAKTU
NO BULAN KEGIATAN TEMA PELAKSANAAN
1 Januari Pagi Menyapa dan Penyuluhan Menyesuaikan Jadwal 2 Kali dalam Seminggu
2026 Kesehatan Dalam RS

Rabu, 21 Januari 2026

Senin, 26 Januari 2026

Rabu, 28 Januari 2026

10 Artikel Setiap Bulan

Menyesuaikan

Jumat, 30 Januari 2026

Menyesuaikan




JADWAL SESUAI PROGRAM PROMOSI KESEHATAN RUMAH SAKIT TAHUN 2026
RSUP DR. SOERADJI TIRTONEGORO KLATEN

Distribusi Leaflet / Brosur - Menyesuaikan
2 Februari Pagi Menyapa dan Penyuluhan Menyesuaikan Jadwal 2 Kali dalam Seminggu
2026 Kesehatan Dalam RS
Kegiatan Gerakan Edukasi Kesehatan Cancer Awareness Day, Promoting Early Minggu, 8 Februari 2026
Masyarakat Melalui Stand Kesehatan di Detection and Preventive Action
Car Free Day Klaten dalam Rangka Hari
Kanker Sedunia Tahun 2026
Kegiatan Cegah Kanker Payudara Cancer Awareness Day, Promoting Early Selasa, 10 Februari
Melalui Deteksi Dini dengan Pemeriksaan | Detection and Preventive Action 2026 - Jumat, 13
USG GRATIS di RSUP dr. Soeradiji Februari 2026
Tirtonegoro
Pembuatan Artikel Kesehatan, Design Artikel Kesehatan 10 Artikel Setiap Bulan
Cover Artikel Kesehatan, dan Unggah
Artikel Kesehatan di Website RS dan
Website Ditjen Keslan Kemenkes
Pagi Menyapa di Radio Sentral RS Sapaan Pagi, Himbauan Protokol Kesehatan, Menyesuaikan
WBK/WBBM, Green Hospital, dan Lagu MARS
RS
Pengelolaan Media Cetak RS - Menyesuaikan
(Pengelolaan Display Poster Akrilik,
Pengelolaan Visual T-Banner, dll)
Distribusi Leaffet / Brosur - Menyesuaikan
3 Maret Pagi Menyapa dan Penyuluhan Menyesuaikan Jadwal 2 Kali dalam Seminggu
2026 Kesehatan Dalam RS
Temu Komunitas POPTI Thalasemia Menguatkan Komunitas, Meningkatkan Kualitas Menyesuaikan
Cabang Klaten Hidup Thalasemia
Pembinaan Puskesmas / Temu PPK |, Il Sinergi PPK |, Il dan Rumah Sakit dalam Menyesuaikan
dan RS Sekitar Meningkatkan Mutu Pelayanan Kesehatan terkait
BESS
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Pembuatan Artikel Kesehatan, Design
Cover Artikel Kesehatan, dan Unggah
Artikel Kesehatan di Website RS dan
Website Ditien Keslan Kemenkes

Pagi Menyapa di Radio Sentral RS

Pengelolaan Media Cetak RS
(Pengelolaan Display Poster Akrilik,
Pengelolaan Visual T-Banner, dll)

Distribusi Leaflet / Brosur

Artikel Kesehatan

Sapaan Pagi, Himbauan Protokol Kesehatan,
WBK/WBBM, Green Hospital, dan Lagu MARS
RS

10 Artikel Setiap Bulan

Menyesuaikan

Menyesuaikan

Menyesuaikan

Ll

4 April 2026

Pagi Menyapa dan Penyuluhan
Kesehatan Dalam RS

Kegiatan Pembinaan Puskesmas dan
Temu PPK |, Il, dan RS Sekitar Tahun
2026

Temu Komunitas Pejuang Jantung Kecil
Klaten RSUP dr. Soeradiji Tirtonegoro
Tahun 2026

Pembuatan Artikel Kesehatan, Design
Cover Artikel Kesehatan, dan Unggah
Artikel Kesehatan di Website RS dan
Website Ditjen Keslan Kemenkes

Pagi Menyapa di Radio Sentral RS

Pengelolaan Media Cetak RS
(Pengelolaan Display Poster Akrilik,
Pengelolaan Visual T-Banner, dll)

Menyesuaikan Jadwal

Penguatan Sistem Rujukan dan Sosialisasi
Pelayanan Unggulan Subspesialis di RSUP dr.
Soerad;ji Tirtonegoro

Apakah PJB Bisa Sembuh dan Kapan PJB
Dilakukan Intervensi atau Operasi?

Artikel Kesehatan

Sapaan Pagi, Himbauan Protokol Kesehatan,

WBK/WBBM, Green Hospital, dan Lagu MARS
RS

2 Kali dalam Seminggu

Rabu, 1 April 2026

Sabtu, 18 April 2026

10 Artikel Setiap Bulan

Menyesuaikan

Menyesuaikan
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Distribusi Leaflet / Brosur

Pendidikan Kesehatan di SMA Negeri 2
Klaten

Langkah Cerdas Remaja : Jauhi Rokok, Cegah
Kanker Sejak Dini dan Kesehatan Reproduksi
Bukan Tabu : Yuk Kenali Sejak Remaja

Menyesuaikan

Rabu, 29 April 2026

5 Mei 2026

Pagi Menyapa dan Penyuluhan
Kesehatan Dalam RS

Kegiatan Pendidikan Kesehatan di SMP
Maria Assumpta Klaten Bersama RSUP
dr. Soeradji Tirtonegoro

Kegiatan Webinar Awam NGOBRAS
(Ngobrol Bareng Soeradiji)

Keikutsertaan dalam Program Layanan
Speling (Dokter Spesialis Keliling)

Pembuatan Artikel Kesehatan, Design
Cover Artikel Kesehatan, dan Unggah
Artikel Kesehatan di Website RS dan
Website Ditjen Keslan Kemenkes

Pagi Menyapa di Radio Sentral RS
Pengelolaan Media Cetak RS
(Pengelolaan Display Poster Akrilik,
Pengelolaan Visual T-Banner, dll)

Distribusi Leaflet / Brosur

Kegiatan Senam Sehat dan Edukasi
Kesehatan Geriatri Tahun 2026

Menyesuaikan Jadwal

Kenali Perasaanmu, Jaga Kesehatan Mental dan
Mengenal Perubahan Tubuh di Masa Remaja

Kegiatan Webinar Awam NGOBRAS (Ngobrol
Bareng Soeradji) dalam Rangka World Lupus Day
Tahun 2026 Tema Meningkatkan Kesadaran
tentang Lupus pada Anak - Make Lupus Visible

Keikutsertaan dalam Program Layanan Speling
(Dokter Spesialis Keliling) di Desa Muruh
Kecamatan Gantiwarno Kabupaten Klaten Bulan
Mei 2026

Artikel Kesehatan

Sapaan Pagi, Himbauan Protokol Kesehatan,
WBK/WBBM, Green Hospital, dan Lagu MARS
RS

2 Kali dalam Seminggu

Jumat, 8 Mei 2026

Selasa, 12 Mei 2026

Kamis, 21 Mei 2026

10 Artikel Setiap Bulan

Menyesuaikan

Menyesuaikan

Menyesuaikan

Jumat, 29 Mei 2026
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Kegiatan Senam Sehat dan Edukasi Kesehatan
Geriatri Tahun 2026 Bersama Persatuan
Wredatama RI (PWRI) Kabupaten Klaten
6 Juni 2026 Pagi Menyapa dan Penyuluhan Menyesuaikan Jadwal 2 Kali dalam Seminggu
Kesehatan Dalam RS
Kegiatan Pendidikan Kesehatan di SMK | Jauhi Rokok dan Vape, Cegah Kanker Paru Sejak | Rabu, 17 Juni 2026
Negeri 1 Klaten Bersama RSUP dr. Dini dan Remaja Sehat Mental, Remaja Hebat
Soeradji Tirtonegoro
Kegiatan Webinar Awam NGOBRAS Kegiatan Webinar Awam NGOBRAS (Ngobrol Selasa, 23 Juni 2026
(Ngobrol Bareng Soeradji) Bareng Soeradji) Tema Sehat Mental di Tengah
Tekanan Sekolah, Pergaulan, dan Media Sosial
Pembuatan Artikel Kesehatan, Design Artikel Kesehatan 10 Artikel Setiap Bulan
Cover Artikel Kesehatan, dan Unggah
Artikel Kesehatan di Website RS dan
Website Ditjen Keslan Kemenkes
Pagi Menyapa di Radio Sentral RS Sapaan Pagi, Himbauan Protokol Kesehatan, Menyesuaikan
WBK/WBBM, Green Hospital, dan Lagu MARS
RS
Pengelolaan Media Cetak RS - Menyesuaikan
(Pengelolaan Display Poster Akrilik,
Pengelolaan Visual T-Banner, dll)
Distribusi Leaflet / Brosur - Menyesuaikan
Membuat Flip Chart Media Edukasi Obat-obat Injeksi Diabetes Mellitus Bulan Juni 2026
“Obat-obat Injeksi Diabetes Mellitus”
7 Juli 2026 Pagi Menyapa dan Penyuluhan Menyesuaikan Jadwal 2 Kali dalam Seminggu
Kesehatan Dalam RS
Kegiatan Pengabdian Masyarakat dalam | Penyuluhan / Promosi Kesehatan dan Mini Minggu, 5 Juli 2026
Bentuk Penyuluhan / Promosi Kesehatan | Medical Check Up (MCU) di Desa Wisata Peken
dan Mini Medical Check Up (MCU) di Kidung Mbah Gombel Tahun 2026
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10.

11.

Desa Wisata Peken Kidung Mbah
Gombel Tahun 2026

Kegiatan Gathering Komunitas
Perhimpunan Orangtua Penderita

Thalasemia Indonesia (POPTI) Cabang

Klaten Tahun 2026

Pembuatan Artikel Kesehatan, Design
Cover Artikel Kesehatan, dan Unggah
Artikel Kesehatan di Website RS dan
Website Ditjen Keslan Kemenkes

Kegiatan Webinar Awam NGOBRAS
(Ngobrol Bareng Soeradji)

Kegiatan Penyuluhan / Edukasi
Kesehatan dalam Rangka Hari Anak
Nasional (HAN) Tahun 2026

Kegiatan Temu Sehat Komunitas
Pejuang Stroke RSUP dr. Soeradji
Tirtonegoro Tahun 2026

Kegiatan Webinar Awam NGOBRAS
(Ngobrol Bareng Soeradji)

Pagi Menyapa di Radio Sentral RS

Pengelolaan Media Cetak RS
(Pengelolaan Display Poster Akrilik,
Pengelolaan Visual T-Banner, dll)

Distribusi Leaflet / Brosur

Pentingnya Pemenuhan Gizi Seimbang Bagi
Pejuang Thalasemia dan Kesehatan Mental
Pejuang Thalasemia dan Keluarganya

Artikel Kesehatan

Kegiatan Webinar Awam NGOBRAS (Ngobrol
Bareng Soeradji) Tema Diabetes Tidak Mengenal
Usia, Mengapa Anak Muda Kini Juga Berisiko?

Penyuluhan / Edukasi Kesehatan dalam Rangka
Hari Anak Nasional (HAN) Tahun 2026 Tema
Sayangi Anak, Lindungi dan Bangun Masa Depan
‘Demam pada Anak”

Kenali Stroke Lebih Dekat : Penanganan Cepat
Menyelamatkan Otak

Hidup Berkualitas Setelah Stroke : Langkah
Mencegah Stroke Berulang

Kegiatan Webinar Awam NGOBRAS (Ngobrol
Bareng Soeradji) Tema Adaptasi Sehat di
Sekolah : Rahasia Anak Tetap Aktif dan Ceria

Sapaan Pagi, Himbauan Protokol Kesehatan,
WBK/WBBM, Green Hospital, dan Lagu MARS
RS

Senin, 6 Juli 2026

10 Artikel Setiap Bulan

Jumat, 10 Juli 2026

Kamis, 23 Juli 2026

Senin, 27 Juli 2026

Jumat, 31 Juli 2026

Menyesuaikan

Menyesuaikan

Menyesuaikan
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12. Pengadaan Brosur Edukasi Kesehatan

Tahun 2026

10 (Sepuluh) Besar Penyakit Rawat Jalan dan
Rawat Inap serta Permohonan dari Satuan Kerja
Lainnya

Bulan Juli 2026

8 Agustus
2026

MERDEKA Run Series 3

Temu Komunitas Hemodialisa RSUP dr.
Soeradji Tirtonegoro

Kegiatan Webinar A wam NGOBRAS
(Ngobrol Bareng Soeradji)

Pagi Menyapa dan Penyuluhan
Kesehatan Dalam RS

Pembuatan Artikel Kesehatan, Design
Cover Artikel Kesehatan, dan Unggah
Artikel Kesehatan di Website RS dan
Website Ditien Keslan Kemenkes

Pagi Menyapa di Radio Sentral RS

Pengelolaan Media Cetak RS
(Pengelolaan Display Poster Akrilik,
Pengelolaan Visual T-Banner, dll)

Distribusi Leaflet / Brosur

Berlari Sehat, Bergerak Merdeka

Sinergi Pasien, Keluarga, dan Tenaga Kesehatan
dalam Perawatan Hemodialisa

Sehat di Usia Remaja : Kenali, Cegah, dan Jaga
Kesehatan Sejak Dini

Menyesuaikan

Artikel Kesehatan

Sapaan Pagi, Himbauan Protokol Kesehatan,

WBK/WBBM, Green Hospital, dan Lagu MARS
RS

Minggu 4

Minggu 3

Minggu 4

2 Kali dalam Seminggu

Agustus 2026

Menyesuaikan

Menyesuaikan

Menyesuaikan

9 September
2026

Stand Kesehatan di Car Free Day (CFD)
dalam Rangka Hari Jantung Sedunia

Temu Komunitas Hemofilia RSUP dr.
Soeradji Tirtonegoro

Kegiatan Webinar Awam NGOBRAS
(Ngobrol Bareng Soeradji)

Bersama Jaga Jantung, Bersama Hidup Lebih
Lama

Pengelolaan Hemofilia Terpadu untuk Hidup
Lebih Berkualitas

Kenali Faktor Risiko, Cegah Penyakit, Wujudkén
Hidup Sehat

Minggu 2

Minggu 3

Minggu 4
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Pagi Menyapa dan Penyuluhan
Kesehatan Dalam RS

Pembuatan Artikel Kesehatan, Design
Cover Artikel Kesehatan, dan Unggah
Artikel Kesehatan di Website RS dan
Website Ditjen Keslan Kemenkes

Pagi Menyapa di Radio Sentral RS

Pengelolaan Media Cetak RS
(Pengelolaan Display Poster Akrilik,
Pengelolaan Visual T-Banner, dll)

Distribusi Leaflet / Brosur

Menyesuaikan

Artikel Kesehatan

Sapaan Pagi, Himbauan Protokol Kesehatan,
WBK/WBBM, Green Hospital, dan Lagu MARS
RS

2 Kali dalam Seminggu

September 2026

Menyesuaikan

Menyesuaikan

Menyesuaikan ¢

10

Oktober
2026

Penyuluhan Kesehatan dalam Rangka
Hari Kesehatan Jiwa Sedunia dan Hari
Sumpah Pemuda di Kecamatan Klaten
Selatan

Temu Komunitas Persadia dan Klub
Asma RSUP dr. Soeradji Tirtonegoro

Kegiatan Webinar Awam NGOBRAS
(Ngobrol Bareng Soeradiji)

Pagi Menyapa dan Penyuluhan
Kesehatan Dalam RS

Pembuatan Artikel Kesehatan, Design
Cover Artikel Kesehatan, dan Unggah
Artikel Kesehatan di Website RS dan
Website Ditjen Keslan Kemenkes

Pagi Menyapa di Radio Sentral RS

Peduli Kesehatan Jiwa, Wujudkan Pemuda
Tangguh

Bersama Kendalikan Penyakit Kronis, Tingkatkan
Kualitas Hidup

Sehat Jiwa dan Raga : Kenali, Cegah, dan Kelola
Masalah Kesehatan Sejak Dini

Menyesuaikan
Artikel Kesehatan
Sapaan Pagi, Himbauan Protokol Kesehatan, '

WBK/WBBM, Green Hospital, dan Lagu MARS
RS

Minggu 2

Minggu 3

Minggu 4

2 Kali dalam Seminggu

Oktober 2026

Menyesuaikan
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Pengelolaan Media Cetak RS
(Pengelolaan Display Poster Akrilik,
Pengelolaan Visual T-Banner, dll)

Distribusi Leaflet /| Brosur

Menyesuaikan

Menyesuaikan

11 November Penyuluhan Kesehatan Masyarakat Deteksi Dini, Kunci Kesehatan Masyarakat Minggu 2
2026 Sekitar dalam Rangka Hari Kesehatan

Nasional di Desa Tegalyoso

Kegiatan Deteksi Dini Kanker Kanker

Serviks dengan Papsmear Deteksi Dini Kanker Serviks dengan Papsmear Minggu 3

Kegiatan Webinar Awam NGOBRAS

(Ngobrol Bareng Soeradji) Deteksi Dini Penyakit, Investasi untuk Hidup Lebih | Minggu 4 !
Sehat

Pagi Menyapa dan Penyuluhan

Kesehatan Dalam RS Menyesuaikan 2 Kali dalam Seminggu

Pembuatan Artikel Kesehatan, Design

Cover Artikel Kesehatan, dan Unggah Artikel Kesehatan November 2026

Artikel Kesehatan di Website RS dan

Website Ditjien Keslan Kemenkes

Pagi Menyapa di Radio Sentral RS
Sapaan Pagi, Himbauan Protokol Kesehatan, Menyesuaikan
WBK/WBBM, Green Hospital, dan Lagu MARS
RS

Pengelolaan Media Cetak RS

(Pengelolaan Display Poster Akrilik, - Menyesuaikan

Pengelolaan Visual T-Banner, dll)

Distribusi Leaflet / Brosur
- Menyesuaikan

12 | Desember Kampanye World AIDS Day 2026 Bersama Akhiri AIDS : Lindungi Diri, Hentikan Selasa, 1 Desember
2026 Stigma, Wujudkan Generasi Sehat 2026
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2. Kegiatan Webinar Awam NGOBRAS Sehat Bersama Soeradji : Edukasi Kesehatan Minggu 2
(Ngobrol Bareng Soeradji) untuk Keluarga dan Masyarakat
3. Pagi Menyapa dan Penyuluhan Menyesuaikan 2 Kali dalam Seminggu

Kesehatan Dalam RS

4. Pembuatan Artikel Kesehatan, Design Artikel Kesehatan Desember 2026
Cover Artikel Kesehatan, dan Unggah
Artikel Kesehatan di Website RS dan
Website Ditjien Keslan Kemenkes

5. Pagi Menyapa di Radio Sentral RS Sapaan Pagi, Himbauan Protokol Kesehatan, Menyesuaikan
WBK/MWBBM, Green Hospital, dan Lagu MARS
RS

6. Pengelolaan Media Cetak RS - Menyesuaikan

(Pengelolaan Display Poster Akrilik,
Pengelolaan Visual T-Banner, dll)

7. Distribusi Leaflet / Brosur - Menyesuaikan

Manajer Tata Usaha, Rumah Tangga, Hukum,






